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Concursos Psi
ainda em 2026
Os editais previstos, conferidos na fonte

R E M U N E R AÇÃO    |    CA R R E I R A    |    P O R  O N D E  C OM E ÇA R

Os concursos de Psicologia que já têm sinal oficial de edital, com o

salário, a carreira e a fonte de cada informação.

8 concursos 4 com data oficial 24/09/2026 conferido em
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O S  O I TO  CONC U RSO S ,  L A DO  A  L A DO

Só entrou concurso com ato oficial: banca contratada, comissão formada, autorização publicada ou anúncio do órgão com prazo. Tudo foi conferido na fonte

oficial em 23 e 24 de setembro de 2026.

CONCURSO CARGO SALÁR IO  I N I C I AL BANCA S I TUAÇÃO  EM  24 /09 /2026

PARTE  1  ·  COM  DATA  OF IC IAL  EM  2026

TRT-4 · RS Analista Judiciário · Psicologia R$ 16.040,88 em contratação edital e provas previstos para 2026

TRT-8 · PA e AP Analista Judiciário · Psicologia R$ 16.040,88 FCC provas em até 6 meses do contrato de 27/08

IPAJM · ES Psicólogo Previdenciário R$ 8.151,60 Fundatec edital previsto para outubro de 2026

CRP-RS Psicóloga(o) Fiscal R$ 12.155,16 não definida edital previsto para o 2º semestre de 2026

PARTE  2  ·  EM  ANDAMENTO,  SEM  DATA  OF IC IAL

DPE-AM Analista Social de Defensoria · Psicologia R$ 6.966,49 FCC banca contratada em 03/07

SESAU-RO Especialista em Saúde · Psicólogo R$ 4.634,51 IDECAN banca contratada em 20/08

MPSC Analista em Psicologia R$ 8.040,06 em 2022 não definida comissão formada em 14/09

TRT-23 · MT Analista Judiciário · Psicologia R$ 16.040,88 não contratada concurso autorizado em 24/07

Salário inicial sem os auxílios. Nos tribunais do trabalho, o valor é a soma do vencimento com a gratificação judiciária, a partir de 01/07/2026. No MPSC, o valor é o do edital de 2022 para os cargos de Analista, porque o

de 2026 ainda não foi divulgado.
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VA L E  PA R A  O  T R T - 4 ,  O  T R T - 8  E  O  T R T - 2 3

A carreira de Analista Judiciário
Nos tribunais do trabalho, a psi é servidora(or) federal, no regime da Lei 8.112/1990, e a

carreira segue a Lei 11.416/2006. Por isso o salário, a jornada e a progressão são

iguais nos três TRTs.

Início: R$ 16.040,88, que é o vencimento de R$ 6.683,70 mais a gratificação judiciária de 140%.

Auxílios: alimentação de R$ 1.860,51 e assistência pré-escolar de R$ 1.288,47 por

dependente.

Fim de carreira: R$ 24.085,22, no último dos 13 padrões.

Jornada: 40 horas semanais.

O  QU E  A (O )  P S I CÓ LOGA (O )  FA Z  NO  T R I B U NA L

"Realizar atividades relacionadas às áreas de psicologia organizacional e clínica;

realizar atendimentos, diagnósticos e inspeções de saúde [...] emitir laudos e

pareceres [...] atuar em processos de seleção, acompanhamento, treinamento,

análise ocupacional, avaliação de desempenho e desligamento de pessoal"

(edital TRT-23 2022, Anexo I).

A pós-graduação e as horas de capacitação somam o adicional de qualificação,

pela Lei 15.292/2025.

LE IS  8 .1 12 /1 9 90 ,  1 1 . 4 1 6/2006 ,  1 5 .292 /2025  E  1 5 .293/2025  ·  PORTAR IA  CONJUNTA  Nº  1 /2026 03
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TRT-4 · Rio Grande do Sul C O M  DATA  O F I C I A L  E M  2026

REMUNERAÇÃO  I N I C I AL

R$ 16.040,88
mais R$ 1.860,51 de auxílio-alimentação

BANCA

Em contratação

Nenhum contrato publicado até 24/09/2026.

VAGAS

Vagas e cadastro de reserva

O número por cargo não foi divulgado.

S I TUAÇÃO

O tribunal trabalha para publicar o edital e

aplicar as provas ainda em 2026 (notícia de

13/08/2026).

O  QUE  CA I

ED I TAL  DE  2009 ,  O  ÚLT IMO  DO  TRT - 4  COM

PS ICOLOG IA

Teorias da personalidade e psicopatologia

Técnicas psicoterápicas, psicoterapia breve e

dependência química

Psicodiagnóstico, entrevista e testes psicológicos, com

laudos e relatórios

Ética profissional e resoluções do CFP

Clima, cultura e mudança organizacional

Gestão de pessoas: seleção, competências,

desempenho e treinamento

Equipes, liderança, motivação, conflitos e mediação

Gerais: Português, Legislação (Lei 8.112 e Lei 9.784) e Matemática.

COMO  É  A  PROVA

2026: objetiva e redação dissertativo-argumentativa,

corrigida até a 80ª colocação da ampla concorrência.

2009: gerais com peso 1, específicos com peso 2 e

redação de 20 a 30 linhas, com mínimo de 50 pontos.

ONDE  TRABALHA

Em 2009, a vaga era em Porto Alegre. Hoje o TRT-4

nomeia para qualquer unidade no Rio Grande do Sul. A

jornada é de 40 horas, e a posse exige diploma e registro

no CRP, sem exigência de experiência.

O  ÚLT IMO  CONCURSO

2009, FCC. 1 vaga, 810 inscritas(os) e 52 habilitadas(os). O 1º lugar somou 307,18 pontos, e o último, 252,58, em nota

padronizada. Os concursos de 2011, 2015 e 2022 não tiveram Psicologia.

TRT4 . JUS .BR ,  NOT ÍC IA  DE  13/08/2026  ·  ED ITAL  TRT- 4  0 1 /2009  (FCC ) 04
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TRT-8 · Pará e Amapá C O M  DATA  O F I C I A L  E M  2026

REMUNERAÇÃO  I N I C I AL

R$ 16.040,88
mais R$ 1.860,51 de auxílio-alimentação

BANCA

Fundação Carlos Chagas (FCC)

Contrato nº 34/2026, assinado em 27/08/2026.

VAGAS

Só cadastro de reserva

A aprovada(o) é chamada(o) se surgir vaga.

S I TUAÇÃO

O termo de referência prevê as provas em até

seis meses do contrato, ou seja, até fevereiro de

2027.

O  QUE  CA I

ED I TAL  DE  2022  (CEBRASPE )

Psicologia organizacional e do trabalho: cultura, clima,

motivação, liderança e equipes

Saúde do trabalhador: psicodinâmica do trabalho,

estresse, ergonomia e aposentadoria

Gestão de pessoas: seleção, desligamento, treinamento,

competências e desempenho

Mediação de conflitos e intervenção nas organizações

Clínica: entrevista, entrevista motivacional e

aconselhamento

Psicopatologia, psicodiagnóstico e testes psicológicos

Ética e resoluções do CFP; noções de Direito e de gestão

pública

Gerais: Português, Raciocínio Lógico, Informática e legislação da

Justiça do Trabalho.

COMO  É  A  PROVA

2022: 20 questões gerais e 40 específicas, e uma

discursiva de até 30 linhas, corrigida para as 40 primeiras

colocadas(os). 2026: o termo de referência prevê objetiva

e discursiva, com correção até a 40ª posição.

ONDE  TRABALHA

Só em Belém, na sede do tribunal. A jornada é de 40 horas,

e a posse exige diploma e registro no CRP, sem exigência

de experiência.

O  ÚLT IMO  CONCURSO

2022, Cebraspe. Só cadastro de reserva, com 15 aprovadas(os) e 3 nomeadas(os) entre 2023 e 2024. O 1º lugar teve nota 7,55

e o último, 5,69, numa escala de 0 a 10. O concurso vale até fevereiro de 2027.

TRT8 . JUS .BR ,  NOT ÍC IA  DE  27/08/2026  ·  ED ITAL  TRT- 8  0 1 /2022  (CEBRASPE )  ·  RESOLUÇÃO  TRT- 8  4 8/2024 05
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IPAJM · Espírito Santo C O M  DATA  O F I C I A L  E M  2026

SUBS ÍD IO  I N I C I AL

R$ 8.151,60
mais R$ 800,00 de auxílio-alimentação

BANCA

Fundatec

Contratação publicada no portal oficial em

17/09/2026.

VAGAS

1 vaga e cadastro de reserva

Cargo de Psicólogo Previdenciário.

S I TUAÇÃO

O cronograma oficial prevê o edital em outubro

e as provas em dezembro de 2026.

O  QUE  CA I

A INDA  NÃO  D IVULGADO

O termo de referência deixa o programa para o edital, e o

último concurso do instituto, de 2014, não teve psicólogo. O

que orienta o estudo por enquanto são as atribuições do

cargo: pareceres psicológicos em pedidos de benefício,

atendimento familiar, acompanhamento psicoterápico,

estudos e relatórios.

A prova terá 20 questões de conhecimento básico, 20 de

legislação e 40 de Psicologia.

COMO  É  A  PROVA

Só objetiva, com no mínimo 80 questões e até 4 horas.

Psicologia vale 60 dos 100 pontos, porque cada questão

específica vale 1,5. Não há discursiva nem títulos. A prova é

aplicada só em Vitória.

ONDE  TRABALHA

Em Vitória, na Diretoria de Perícia Médica e Social, que hoje

tem uma psicóloga. A jornada é de 40 horas, e a posse

exige bacharelado em Psicologia e registro no CRP.

O  ÚLT IMO  CONCURSO

O último concurso do IPAJM foi o de 2014, pela FUNCAB, e ele não teve vaga de psicólogo.

PNCP.GOV .BR ,  CONTRATAÇÃO  1 9/2026  E  TERMO  DE  REFERÊNC IA  ·  LC  ESTADUAL  8 9 1 /20 1 8 06
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CRP-RS · Psicóloga(o) Fiscal C O M  DATA  O F I C I A L  E M  2026

SALÁR IO  I N I C I AL

R$ 12.155,16
Faixa IX, padrão A, da tabela de remuneração

2026–2027 do conselho. No topo da carreira, R$

33.536,46.

BANCA

Não definida

O último concurso foi da Fundatec.

VAGAS

Porto Alegre, Caxias do Sul e Pelotas

E cadastro de reserva em Santa Maria.

S I TUAÇÃO

O conselho anunciou o edital de fiscal para o

segundo semestre de 2026 (notícia de

25/02/2026).

O  QUE  CA I

ED I TAL  DE  20 1 9  (FUNDATEC )

Psicologia como profissão, história e processos grupais

Políticas públicas: SUS, SUAS e direitos humanos

ECA e Sinase

Entrevista e avaliação psicológica (Res. CFP 09/2018 e

SATEPSI)

Código de Ética e Código de Processamento Disciplinar

Documentos escritos e perícia (Res. CFP 06/2019 e

08/2010)

Resoluções de orientação e fiscalização, e as leis da

profissão

Gerais: Português, Informática e Legislação, só classificatórios.

COMO  É  A  PROVA

2019: 50 questões de 2 pontos: 10 de Português, 10 de

Informática, 10 de Legislação e 20 de Psicologia. Para

passar, 10 acertos em Psicologia e 50 pontos no total. Não

teve discursiva nem títulos.

ONDE  TRABALHA

Contrato pela CLT, 40 horas semanais e registro ativo no

CRP-RS. A(o) fiscal orienta psicólogas(os) e a sociedade,

faz vistorias, recebe denúncias e precisa ter

disponibilidade para viagens.

O  ÚLT IMO  CONCURSO

2019, Fundatec. 1 vaga imediata em Porto Alegre e cadastro nas quatro cidades. Entre 2020 e 2024 foram contratadas(os) 5

fiscais: 3 em Porto Alegre, 1 em Santa Maria e 1 em Pelotas. O concurso venceu em 24/07/2024.

CRPRS .ORG .BR ,  NOT ÍC IA  DE  25/02 /2026  ·  TABELA  DE  REMUNERAÇÃO  2026 –2027  ·  ED ITAL  CRP/07  0 1 /20 1 9  ·  TRANSPARENC IA .CFP.ORG .BR /CRP07 07
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DPE-AM · Amazonas E M  A N DA M E N T O ,  S E M  DATA  O F I C I A L

VENC IMENTO  I N I C I AL

R$ 6.966,49
Classe A, padrão 1 (Lei estadual 7.053/2024).

BANCA

Fundação Carlos Chagas (FCC)

Portaria nº 1108/2026, de 03/07/2026.

VAGAS

Só cadastro de reserva

Em Manaus.

S I TUAÇÃO

O regulamento do concurso saiu em março (Ato

Normativo nº 5/2026), mas a data do edital não

foi divulgada.

O  QUE  CA I

ED I TAL  DE  20 1 7  (FCC ) ,  PORQUE  O  REGULAMENTO

DE  2026  DE I XA  O  PROGRAMA  PARA  O  ED I TAL

Áreas de atuação: saúde, assistência social, educação e

instituições

Desenvolvimento humano e psicopatologia (DSM-5 e CID-

10)

Avaliação psicológica, perícias e documentos do CFP

Escuta, orientação, aconselhamento e mediação de

conflitos

Psicologia social e comunitária

Família, criança e adolescente, e políticas para grupos

vulneráveis

Trabalho em rede e a legislação (ECA, SUS, LOAS, Maria

da Penha)

Gerais: Português e Conhecimentos Jurídicos e Institucionais.

COMO  É  A  PROVA

2026: fase única, só objetiva, com 60 questões: 20 gerais

e 40 específicas. O regulamento não prevê discursiva.

2017: as mesmas 60 questões, com peso 3 nas

específicas, e um estudo de caso de 10 a 20 linhas.

ONDE  TRABALHA

Só em Manaus, com moradia obrigatória na capital, e

jornada de 6 ou 8 horas diárias. A(o) psicóloga(o) faz

laudos, relatórios, perícias e entrevistas, assessora as(os)

defensoras(es) nos processos e acompanha membros e

servidores.

O  ÚLT IMO  CONCURSO

2017, FCC. 1 vaga imediata em Manaus e 13 aprovadas(os). O 1º lugar somou 380,61 pontos, e o último, 329,76, e o concurso de

2023 não teve Psicologia.

D IÁR IO  OF IC IAL  DA  DPE-AM  ·  ATO  NORMAT IVO  5/2026  ·  PORTAR IA  1 108/2026  ·  ED ITAL  DPE-AM  0 1 /20 1 7  (FCC ) 08
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SESAU-RO · Rondônia E M  A N DA M E N T O ,  S E M  DATA  O F I C I A L

VENC IMENTO  I N I C I AL

R$ 4.634,51
mais R$ 258,00 de auxílio-alimentação e o auxílio-

saúde

BANCA

IDECAN

Contratação publicada no Diário Oficial em

20/08/2026.

VAGAS

Não divulgadas

O cargo é Especialista em Saúde · Psicólogo.

S I TUAÇÃO

A comissão do concurso foi criada em março

de 2026, e a banca foi contratada em agosto.

O  QUE  CA I

ED I TAL  DE  20 1 7  (FUNR IO )

Código de Ética

Psicodiagnóstico, personalidade e teorias

psicodinâmicas

Atendimento individual e em grupo em ambulatório de

saúde mental

Psicopatologia

Dependência química, psicossomática e violência

doméstica e sexual

Política de saúde mental e rede de atenção psicossocial

Prevenção, trabalho em equipe multiprofissional e

promoção da cidadania

Gerais: Português e História e Geografia de Rondônia. Raciocínio

Lógico e SUS entraram dentro dos específicos.

COMO  É  A  PROVA

2017: 50 questões de 2 pontos: 10 de Português, 5 de

História e Geografia de RO e 35 específicas. Havia nota

mínima em cada parte e 50 pontos no total. Os títulos

valiam até 20 pontos. Não teve discursiva.

ONDE  TRABALHA

Em 2017, as vagas eram em Cacoal e Ariquemes. A

jornada é de 40 horas, e a posse exige diploma e registro

no CRP. A(o) psicóloga(o) faz psicodiagnóstico, atende

pacientes internados e conduz atendimentos individuais e

em grupo.

O  ÚLT IMO  CONCURSO

2017, FUNRIO. 2 vagas e 140 classificadas(os). O 1º lugar somou 81,5 pontos em Cacoal e 76,0 em Ariquemes. O último

classificado teve 50,0, que era o mínimo.

D IOF-RO  DE  27/03/2026  E  20/08/2026  ·  ED ITAL  SESAU -RO  0 13/20 1 7  (FUNR IO )  ·  LE I  5 .243/202 1 09
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MPSC · Santa Catarina E M  A N DA M E N T O ,  S E M  DATA  O F I C I A L

VENC IMENTO  EM  2022

R$ 8.040,06
valor do edital de 2022 para Analista, mais R$

1.836,74 de auxílio-alimentação

BANCA

Não definida

A comissão do concurso começou em

14/09/2026.

VAGAS

Não definidas

O quadro tem 9 cargos de Analista em Psicologia;

5 foram criados em 2025.

S I TUAÇÃO

A comissão foi designada pela Portaria nº

6.343/2026, publicada em 17/09/2026.

O  QUE  CA I

ED I TAL  DE  20 1 4  (FEPESE ) ,  O  ÚLT IMO  COM

ANAL I STA  EM  PS ICOLOG IA

Psicologia clínica e psicopatologia

Dependência química e a relação entre psicopatologia e

criminalidade

Avaliação psicológica, entrevista e elaboração de laudos

Psicologia jurídica: perícia, guarda, adoção, alienação

parental, falsas memórias e abuso

Psicologia do trabalho, saúde mental e trabalho

Psicologia da saúde

Gestão de pessoas: seleção, treinamento, competências

e desempenho

Gerais: Português, Informática, Raciocínio Lógico e

Conhecimentos Jurídicos.

COMO  É  A  PROVA

2014: 65 questões: 30 gerais com peso 1 e 35 específicas

com peso 2, nota mínima 6 e títulos de até 2 pontos. Não

teve discursiva. Em 2022, para os outros analistas, a FGV

aplicou 80 questões, 40 delas específicas.

ONDE  TRABALHA

Em 2014, a lotação era a Procuradoria-Geral, em

Florianópolis. A jornada é de 35 horas, e a posse exige

diploma, registro no CRP e CNH categoria B. A(o) analista

avalia crianças, adolescentes e adultos em processos, faz

laudos e perícias e visitas domiciliares.

O  ÚLT IMO  CONCURSO

2014, FEPESE. 1 vaga, 428 inscritas(os) e 211 aprovadas(os). O 1º lugar teve nota 8,80 e o último, 6,00, e o concurso valeu até

outubro de 2018.

D IÁR IO  OF IC IAL  DO  MPSC  DE  1 7/09/2026  ·  LC  ESTADUAL  736/20 1 9  E  87 1 /2025  ·  ED ITAL  MPSC  008/20 1 4  (FEPESE ) 10
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TRT-23 · Mato Grosso E M  A N DA M E N T O ,  S E M  DATA  O F I C I A L

REMUNERAÇÃO  I N I C I AL

R$ 16.040,88
mais R$ 1.860,51 de auxílio-alimentação

BANCA

Ainda não contratada

O concurso de 2022 foi da FCC.

VAGAS

Não divulgadas

Em 2022, a Psicologia teve só cadastro de

reserva.

S I TUAÇÃO

O tribunal autorizou o concurso em 24/07/2026

(Resolução Administrativa nº 1066).

O  QUE  CA I

ED I TAL  DE  2022  (FCC )

Ética, bioética e documentos escritos (Res. CFP 06/2019)

Avaliação psicológica, psicodiagnóstico e entrevista

Técnicas psicoterápicas e psicologia do desenvolvimento

Psicopatologia e psicologia da saúde

Dependência química e redução de danos

Gestão de pessoas, clima, cultura, desempenho e

competências

Saúde do trabalhador, psicodinâmica do trabalho, grupos

e equipes

Gerais: Português, Matemática e Raciocínio Lógico com

Estatística, e Legislação (Lei 8.112, LAI e LGPD).

COMO  É  A  PROVA

2022: 20 questões gerais com peso 1 e 40 específicas

com peso 3. A Psicologia não teve discursiva. Para passar,

200 pontos e estar até a 20ª posição.

ONDE  TRABALHA

Qualquer cidade do Mato Grosso, a critério do tribunal. A

jornada é de até 40 horas, e a posse exige diploma e

registro no CRP, sem exigência de experiência.

O  ÚLT IMO  CONCURSO

2022, FCC. Só cadastro de reserva, com 387 inscritas(os), 22 aprovadas(os) na lista geral e 19 na lista de pessoas negras. O 1º

lugar somou 298,56 pontos e o 22º, 254,32. O concurso vale até dezembro de 2026.

RESOLUÇÃO  ADMIN ISTRAT IVA  TRT-23  Nº  106 6/2026  ·  ED ITAL  TRT-23  0 1 /2022  (FCC ) 11
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A N T E S  D E  E SCO L H E R

Como escolher o seu concurso?
O salário pesa, mas nenhum critério decide sozinho. Vale olhar também:

A cidade. A posse exige trabalhar onde o órgão lota, e em vários deles a lotação é uma

cidade só.

A vaga imediata. Cadastro de reserva depende de surgir vaga durante a validade.

A carreira, ou seja, quanto e em quanto tempo o salário cresce.

A data provável, que diz quanto tempo de preparação você tem.

Prestar várias provas é diferente de estudar para vários editais. Uma prova com

base comum ao que você já estuda pede ajuste, e não um plano novo.

I M PO RTANT E

Conciliar dois editais abertos não dá. Quando sai um edital, o seu sobrenome é

aquele edital, e o estudo passa a ser dirigido para aquela prova até o dia dela.

12
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COMO  E ST U DA R  ·  1  D E  3

Comece pela base comum
Os programas destes concursos repetem muitos temas. Ética e resoluções do CFP,

avaliação psicológica e documentos aparecem em quase todos. Psicopatologia e saúde

mental estão nos TRTs, no MPSC, na DPE-AM e na SESAU-RO. Gestão de pessoas e

psicologia do trabalho estão nos três TRTs e no MPSC, e políticas públicas, na DPE-AM, na

SESAU-RO e no CRP-RS.

Enquanto os editais não saem, é essa base que se estuda, junto com Português, que está

em todas as provas já divulgadas.

Organize a semana num ciclo de estudos: uma fila de matérias que você percorre na

ordem e recomeça quando chega ao fim. Se um dia falhar, a fila só anda mais devagar, e

nenhuma matéria fica semanas sem voltar.

QUANTO  T EMPO  PA RA  CADA  MAT É R I A

O tempo segue a prioridade, e não a divisão por igual: o peso da matéria na prova, o

tamanho dela no edital, a sua dificuldade com o assunto e a frequência com que ela

aparece nas provas anteriores.

13
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COMO  E ST U DA R  ·  2  D E  3

Estude de forma ativa

Teoria, questões e revisão no mesmo bloco

Cada bloco do ciclo tem as três partes. Um bloco de

1h30 pode ter 50 minutos de teoria, 25 de questões e 15

de revisão dos erros da volta anterior.

Feche o material e tente lembrar

Ler de novo mostra o texto, e não o que você guardou.

Escreva ou diga o que lembra, confira no material e

marque o que faltou, porque é esse recorte que precisa

voltar.

Anote o acerto por matéria

O percentual geral esconde onde está o problema.

Registre os acertos de cada matéria ao longo das

semanas: a matéria que não sobe é a que pede

mudança no estudo.

QUANDO  MUDAR  O  MÉTODO

Três sinais costumam aparecer juntos: o acerto não sobe, você não consegue explicar sem o material um assunto que já estudou, e o conteúdo do mês passado parece novo.

Nesse caso, troque uma coisa por vez e observe por algumas semanas, começando pela revisão e pelas questões.
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COMO  E ST U DA R  ·  3  D E  3

Resoluções, simulados e discursiva

Leia o texto da norma

As resoluções do CFP estão em todos os programas já

divulgados, e a questão costuma cobrar a palavra

exata do artigo: o prazo, a exceção, a proibição. O

resumo ajuda a revisar, mas não substitui a leitura do

texto original.

Simulado com tempo e sem consulta

Um simulado reproduz a prova: tempo fechado,

matérias misturadas e nada de material aberto. Na

correção, olhe o acerto e o tempo de cada questão. E

comece antes de terminar o edital, com as matérias

que você já estudou.

Redação, desde já, nos TRTs

O TRT-4 prevê redação e o TRT-8, prova discursiva. Nos

dois, a correção vai só até uma certa colocação, então

a objetiva decide quem tem a discursiva corrigida, e a

nota da discursiva entra na classificação final.

E NQUANTO  O  E D I TA L  NÃO  SA I

Nenhum destes oito concursos tem edital publicado, e entre a publicação e a prova muitas vezes há poucas semanas. O tempo de agora é o tempo da base. A prova precisa te

encontrar estudando.
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E SCO L H A  1  ·  COMO  E ST U DA R

Mentoria Aprovação Psi
A Mentoria ensina a estudar do jeito que a prova cobra. O treinamento segue um método em três etapas: a

assimilação, em que você aprende como a memória registra o que estuda; a repetição, com técnicas de revisão e

treino por questões; e a performance, em que você trabalha ritmo, controle do tempo e interpretação de

enunciado.

Uma vez por mês a gente se encontra ao vivo, para você tirar dúvidas comigo e ajustar a rota. Os encontros ficam

gravados na área de membros.

Treinamento em 10 módulos: da análise do edital ao dia da prova.

12 mentorias ao vivo, uma por mês.

Kit de ferramentas: cronogramas editáveis e controles de desempenho.

Dois bônus: a masterclass de discursivas e o minicurso "Saiu o edital, e agora?".

1 ano de acesso, com 7 dias de garantia.

PA RA  QU EM  É

Para quem não sabe por onde começar, acumula material e retém pouco, ou já estuda há tempo e sente que

estagnou. A Mentoria é o método; o conteúdo de Psicologia está no Curso Extensivo.

Quero a Mentoria Aprovação Psi → 16

https://profmonique.com.br/mentoria/
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E SCO L H A  2  ·  O  QU E  E ST U DA R

Curso Extensivo
O Extensivo reúne o conteúdo específico de Psicologia que as bancas cobram, organizado em 11 eixos: avaliação

psicológica, psicopatologia, teorias e técnicas, ética e resoluções do CFP, legislação, psicologia social,

organizacional, jurídica, da saúde, desenvolvimento e escolar.

Ele não é focado numa banca só. É a base que se aplica aos concursos de Psicologia em geral, federais, estaduais

e municipais, e por isso serve para qualquer um dos oito concursos deste dossiê.

265 aulas nos 11 eixos.

70 PDFs esquematizados, com mapas e tabelas.

Suporte por e-mail comigo, do começo ao fim do curso.

Download liberado e certificado de 80 horas.

1 ano de acesso, com 7 dias de garantia.

PA RA  QU EM  É

Para quem nunca estudou para concurso e precisa aprender as disciplinas do início, e para quem já estuda e

percebe lacunas no que estudou.

Quero o Curso Extensivo → 17

https://profmonique.com.br/cursocompleto/
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Resumos + Mapas
Os Resumos + Mapas reúnem, em 12 módulos em PDF, o resumo e os mapas mentais das disciplinas de

Psicologia que aparecem nos editais. Cada seção da aula do Curso Extensivo foi reduzida a um parágrafo com a

definição, a distinção que a questão troca, o nome do autor, o número do artigo e a lista que se decora.

713 páginas e 250 mapas mentais.

Em cada módulo, um quiz de certo ou errado com gabarito comentado e perguntas de revisão.

NÃO  CON F UNDA

Os resumos são material de revisão e não substituem um curso completo. Quem precisa aprender uma disciplina

do início continua precisando do Curso Extensivo.

Quero os Resumos + Mapas → 18

https://profmonique.com.br/resumos/
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Vade Mecum
O Vade Mecum da(o) Psicóloga(o) reúne, em um PDF só, as resoluções do Conselho Federal de Psicologia e as

principais leis que aparecem nas provas: 106 normas na íntegra, conferidas na fonte oficial, com sumário clicável.

Ele existe porque o resumo não substitui a leitura da norma quando a banca cobra a palavra exata do artigo, como

o prazo, a exceção ou a proibição.

PA RA  QU EM  É

Se o conteúdo programático do seu edital lista resoluções do CFP, o Código de Ética ou leis como o ECA e as do

SUS, o Vade entra ao lado dos Resumos + Mapas, e os dois juntos são o caminho. Se o seu estudo agora é só de

teoria, comece pelos Resumos + Mapas.

Quero o Vade Mecum → 19

https://profmonique.com.br/vade-mecum/
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O  QU E  S I G N I F I CA  CADA  E SCO L H A

Qual escolha faz sentido para a sua fase?
SE  HOJE  VOCÊ . . . A  ESCOLHA O  QUE  ELA  S IGN I F I CA  NA  SUA  PREPARAÇÃO

está começando e não sabe como organizar o estudo Mentoria + Extensivo Você recebe o método para estudar e o conteúdo para estudar. É a

preparação completa, com acompanhamento ao vivo todo mês.

já sabe estudar, mas precisa aprender as disciplinas de

Psicologia

Extensivo Você estuda o conteúdo específico do básico ao avançado, no seu ritmo,

com suporte por e-mail.

já tem conteúdo, mas acumula material, retém pouco ou

sente que estagnou

Mentoria Você aprende a priorizar, revisar e administrar a prova, e ajusta a rota comigo

uma vez por mês.

já estudou as disciplinas e precisa revisar para a prova Resumos + Mapas e Vade Você retoma a teoria sem voltar à aula inteira e consulta a norma no texto

original.

está estudando pelo Extensivo e quer revisar enquanto

avança

Extensivo + Resumos e Vade Você aprende pelas aulas e revisa pelo resumo da mesma aula, com a

legislação ao lado.

NOS SA  ANÁ L I S E

Nenhuma dessas combinações é regra. Elas partem da fase em que você está hoje, e a escolha pode mudar conforme a preparação avança e o edital do seu concurso sai.

Mentoria Aprovação Psi → Curso Extensivo → Resumos + Mapas → Vade Mecum → 20

https://profmonique.com.br/mentoria/
https://profmonique.com.br/cursocompleto/
https://profmonique.com.br/resumos/
https://profmonique.com.br/vade-mecum/
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O  F E C H O

A minha leitura desta lista
Oito concursos podem parecer pouco. Cada um deles tem um documento oficial por trás, e isso permite que você

saiba, em cada caso, o que já é prazo escrito e o que ainda depende de uma decisão do órgão.

O que eu faria hoje no seu lugar é escolher um ou dois concursos desta lista, abrir o edital anterior de cada um e

começar pela base comum, incluindo as matérias gerais. Quando o edital sair, você ajusta o foco em vez de começar

do zero.

Com carinho,

Prof. Monique
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AS  FO N T E S  ·  CON F E R I DAS  EM  2 3  E  2 4 /0 9 /2 0 2 6

TRT- 4

notícia de 13/08/2026 · edital TRT-4 01/2009 (FCC), DOU de 25/06/2009 · Editais 05, 06 e 07/2009

TRT- 8

notícia do contrato com a FCC, 27/08/2026 · edital TRT-8 01/2022 (Cebraspe) · Edital 13/2022 (resultado final) ·

Resolução TRT-8 48/2024

CARRE IRA  DE  ANAL ISTA  JUD IC IÁR IO

Leis 8.112/1990, 11.416/2006, 15.292/2025 e 15.293/2025 · Portaria Conjunta nº 1/2026

I PA JM

pncp.gov.br · contratação 19/2026 e termo de referência · LC estadual 891/2018 · edital IPAJM 01/2014

CRP -RS

notícia de 25/02/2026 · tabela de remuneração 2026–2027 · edital CRP/07 01/2019 (Fundatec) e Edital 15/2019 · tr

ansparencia.cfp.org.br/crp07

DPE -AM

Ato Normativo 5/2026 e Portaria 1108/2026, Diário Oficial da DPE-AM · edital DPE-AM 01/2017 (FCC) · Lei estadual

4.077/2014 e 7.053/2024

SESAU -RO

Portaria 2557/2026 (DIOF de 27/03/2026) · dispensa em favor do IDECAN (DIOF de 20/08/2026) · edital

013/GCP/SEGEP/2017 (FUNRIO) e Edital 116/2017 · Lei 5.243/2021

MPSC

Diário Oficial do MPSC, 17/09/2026 · LC estadual 736/2019 e 871/2025 · edital MPSC 008/2014 (FEPESE) e DOE-

MPSC 1.387 e 1.388 · edital MPSC 01/2022 (FGV)

TRT-23

Resolução Administrativa nº 1066/2026, DEJT de 27/07/2026 · edital TRT-23 01/2022 (FCC) · Edital 7/2022

(resultado final)

COMO  ESTUDAR

os artigos da Prof. Monique em profmonique.com.br/blog: ciclo de estudos, simulados, método de estudo, como

memorizar, percentual de acerto e lei seca
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https://www.trt4.jus.br/portais/trt4/modulos/noticias/51064882
https://cdn.cebraspe.org.br/concursos/trt8_22/arquivos/ED_1_2022_TRT8_ABERTURA.PDF
https://pncp.gov.br/app/editais/29986312000106/2026/19
https://transparencia.cfp.org.br/crp07/wp-content/uploads/sites/8/2026/06/Tabela-de-Remuneracao-RH_2026-2027.pdf
https://transparencia.cfp.org.br/crp07/concurso/
https://transparencia.cfp.org.br/crp07/concurso/
https://www.concursosfcc.com.br/concursos/dpeam117/dpeam117_edital_abertura_versao_final_publicacao.pdf
https://www.mpsc.mp.br/documents/d/guest/do_mpsc_2026-09-17
https://conhecimento.fgv.br/concursos/mpsc22
https://www.concursosfcc.com.br/concursos/trt23122/edital_de_abertura_trt23.pdf


A  P R E PA R AÇÃO

Quer se preparar comigo?
Os oito concursos deste dossiê ainda não têm edital publicado, e é agora que a base se constrói. Nas páginas abaixo estão o

conteúdo, as condições e as perguntas frequentes de cada escolha.

Quero a Mentoria Aprovação Psi

profmonique.com.br/mentoria

Quero o Curso Extensivo

profmonique.com.br/cursocompleto

Quero os Resumos + Mapas e o Vade

profmonique.com.br/resumos

Não existe preparação que ofereça garantia de aprovação, e eu nunca vou dizer isso para você. O que eu posso prometer é que você não vai estudar sozinha(o), nem no escuro.

DOSS IÊ  DOS  CONCURSOS  PS I  A INDA  EM  2026  ·  CONFER IDO  EM  24 /09/2026 23

https://profmonique.com.br/mentoria/
https://profmonique.com.br/cursocompleto/
https://profmonique.com.br/resumos/

